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Digitalni zdravi — pozvanka pro rodice

Digitalni zdravi se stava stale aktualngjSim tématem. Nase déti jsou Casto unavené,
roztrzité. Socialni vztahy se ¢astecné presouvaji do online svéta.

Proto jsme se rozhodli zapojit do projektu Nadace 02, jehoz cilem je zdravé
a rozumné pouzivani mobilnich telefonti a dalSich digitalnich zafizeni.

Timto Vas, rodice naSich zakd, napfic
vSemi ro¢niky, zveme k diskuzi u jednoho
stolu.

Prijdte si s nami popovidat
o digitalnim zdravi

5. 10. v 16:00h.

Potvrzeni o ucasti zaslete na
adresu:
daniela.cechova@zsgajdosova.cz.

Budeme radi, kdyz spolecné otevieme otazky, které se tykaji kazdodenniho Zivota
nasich déti — a vlastné i nas samotnych.



